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Contact

Adresses

Pro Senectute Fribourg
Passage du Cardinal 18
1700 Fribourg

Téléphone

026/347.12.40

Fax
026/347.12.41

Pro Senectute Fribourg

Mail

info@fr.prosenectute.ch

Site

www.fr.prosenectute.ch

Horaires

Lu - Ve 08h30-11h30 et 13h - 16h30

Informations complémentaires

Statut juridique
Fondation

Subvention

OFAS / Canton / Communes / LoRo /
Autres

Population concernée

Personnes dés 60 ans

Langues
Francais / Allemand / Autres

Rayon géographique

Canton de Fribourg

Procédure d'admission

Sur demande

Prix de la cotisation

Certaines prestations sont gratuites, dont
la consultation sociale.

Buts
Au service des +60 ans. Fondation privée
depuis 1923 et reconnue d'utilité

publique, Pro Senectute est le service
social spécialisé pour les questions liées a
la vieillesse. Des professionnels de
I'action sociale et de nombreux
collaborateurs bénévoles contribuent a
maintenir et développer I'autonomie et la
qualité de vie des personnes agées et
participent a la promotion de la politique
de vieillesse et en informent l'opinion
publique.

Prestations

Consultation sociale : La consultation
sociale a pour but d'améliorer la situation
et de favoriser une meilleure qualité de
vie pour les personnes agées. Elle est
gratuite et confidentielle. Les travailleurs
sociaux aident la personne agée a réunir
des informations et a chercher des
solutions a ses difficultés. Pro Senectute
Fribourg peut accorder des aide

financiére pour les personnes a laretraite
aprés évaluation de leur situation
personnelle.

Service sport, formation et culture : Pour
tous les + 60 ans, de nombreuses activités
sportives, de formation et de loisirs sont
proposées, telles que gymnastique,
aquagym, nordic walking, danse, ski de
fond, raquettes a neige, sorties pédestres,
langue, informatiques, etc. Le
programme des cours peut étre
commandé par téléphone.

Moyens auxiliaires : Notre magasin loue
ou vend des moyens auxiliaires pour les
personnes en ages AVS: (fauteuils
roulants, rollators, litde soin, rehausseurs
de WC, etc.).

Service de nettoyage : Notre service
s'adresse aux personnes du canton de
Fribourg des 60 ans. Nos collaboratrices
sont a votre disposition  pour
venir nettoyer périodiquement chez vous
ou réaliser un nettoyage de printemps en
profondeur de fagon plus exceptionnelle.
Le tarif de ce service est de CHF 34.-/h.
(y.c. TVA, transport, assurances).

Service de déclaration d'imp6ts : Pour un
prix modique, nous remplissons la



déclaration d'impdt pour les +60 ans de
mi-janvier a fin avril.

Service d'accompagnement AVEC

AVEC est un service qui propose de vous
mettre en relation avec un/e bénévole
afin d'échanger, vivre des instants
chaleureux au travers d'une visite a
domicile ou une petite sortie a |'extérieur.

Logement Diabolo Menthe : Depuis 2015
"Diabolo Menthe" sis au Passage du
Cardinal 18 a Fribourg, est un lieu de vie
pour seniors autonomes, abritant 42
logements, proposant des prestations de
« conciergerie sociale » aux locataires.
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